
主催：東北ストーマリハビリテーション講習会

代表世話人：海野 倫明

（東北大学病院 外科病態学講座・消化器外科学分野 教授）

会期：2025年 11月 29日（土）、2025年 12月 14日（日）

※同様の内容で行います。

会場： 2025年 11月 29日（土） 岩手県立中部病院

2025年 12月 14日（日） 岩手県立中央病院

講習会の目的

・訪問看護師や施設等に勤務する在宅看護師を対象に、ストーマケアの知識・技術

の普及、教育、および参加者相互の啓発を行い、東北地区の在宅におけるストーマ

リハビリテーションのレベルを向上させる

定員：各会場20名程度(先着順)

参加費：１０,000円 ※資料、実習代含む

（全行程を受講された方に東北ストーマリハビリテーション講習会に修了者として

登録され、受講証を発行いたします。）

参加申し込み期限：2025年 11月 18日（火）先着順

参加希望者は右のQRコードより入力をお願い致します。

在宅看護師のためのストーマケア講習会

in いわて 2025

事務局

岩手県立宮古病院 看護事務室 荒谷 亜希子

〒027-0096

岩手県宮古市崎鍬ヶ崎第 1地割 11番地26

℡： 0193-62-4011

e-mail: akine0505@gmail.com



内容（予定）

【講師（実習講師含む）・運営委員】

＊運営責任者

9:00 受付開始

9:20～9:30 開会のあいさつ

9: 30～10：20 講義１ ストーマを造設する疾患・合併症① 消化管

10:20～11:00 講義2 ストーマを造設する疾患・合併症② 尿路

11:00～11:10 休憩

11:10～12:00 講義3 ストーマのスキンケア・ストーマ装具

12:00～12:10 質問タイム

12:10～13:10 昼食 ※各自でご準備下さい

13:10～14:10 講義４ 日常生活・緩和ケア

14:20～16:20 実習

16:20～ 受講証授与

16:30 閉会のあいさつ

○岩手県立中部病院

（2025年 11月 29日）

○岩手県立中央病院

（2025年 12月 14日）

千田 由美子 岩手県立中部病院 十文字 晴美 岩手県立中央病院

菊池 勝子 岩手県立胆沢病院 熊谷 久美 岩手県立中央病院

北田 淳子 盛岡友愛病院 北田 淳子 盛岡友愛病院

清水端 光子 岩手県立釜石病院 高橋 咲子 内丸メディカルセンター

岩本 彰 訪問看護ステーションわかば 小笠原久美子 岩手医科大学附属病院

小笠原 春美 岩手県立二戸病院

荒谷 亜希子 岩手県立宮古病院＊ 荒谷 亜希子 岩手県立宮古病院＊


