
公益社団法人岩手県看護協会 

〒020-0117 

岩手県盛岡市緑が丘2-4-55 
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※下記研修会は予定であり、変更となる場合があります。 

★は新企画研修、講師所属・役職名は令和８年３月１日現在のもの、開催方法の表記がない研修は、岩手県看護研修センターで開催する集合研修です。定員は人数制限があるもののみ記載しております。 

分類１．専門職としての活動の基盤となる研修 

●新人看護職員研修 ※受講条件:新卒者のみ 

コース名 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 ※特記事項 講師 

№1 

新人研修Ⅰ 

① 看護職として働くあなたへのエール 

② 考えよう、日常業務に潜む倫理的問題 

4/27（月） 

10:30～16:00 

2,000円 

(4,000円) 

① 看護を取り巻く社会情勢と看護協会の役割を理解する 

職能団体を組織する意義、目的/ 日本看護協会と県看護協会との関係、役割 

② 看護専門職としての自覚と責任ある行動を理解する 

看護倫理とは/ 倫理綱領の解説/ 倫理原則と事例検討 

① 岩手県看護協会 会長 相馬一二三 

② 盛岡市立病院 

がん看護専門看護師 御供優子 

№2 

新人研修Ⅱ  

現場で活かすフィジカルアセスメント 

 

5/21（木） 

10:00～16:00 

2,000円 

(4,000円) 

呼吸器系・循環器系・脳神経系に関する情報を収集し、アセスメント能力を高める 

フィジカルアセスメント総論/ 呼吸のフィジカルアセスメント/ 循環のフィジカルアセスメント 

脳神経・意識のフィジカルアセスメント/ 事例展開 

※動きやすい服装 聴診器・瞳孔計・ペンライトを持参 

岩手県立千厩病院 

クリティカルケア認定看護師 小野寺淳 

№3 

★新人研修Ⅲ  

新人時代を乗り越える力を育もう！ 

6/22（月） 

10:00～15:30 

1,000円 

（2,000円） 

・新人が陥りやすい状況の理解と問題への対処法/ 自分も相手も大切にできるコミュニケーションと

考え方/ 自分をケアする方法（メンタルヘルスケア） 

・新人交流会（14：00～15：30） 

岩手医科大学看護学部 

准教授 精神看護専門看護師 熊地美枝 

№4 

★新人研修Ⅳ 災害看護の基礎知識 
11/17（火） 

10:00～16:00 

2,000円 

(4,000円) 

・災害時における看護職の行動原則（CSCATTT） 

・災害サイクルに応じた活動現場別の看護、病院等所属施設のBCP、アクションカードの活用 

・演習 

盛岡赤十字病院 

看護副部長 赤川理佳 

新人看護職員 推奨研修 No.24 医療安全ベーシック  No.25 感染対策ベーシック   

●２・３年目看護職員研修 ※受講条件:経験年数概ね２・３年目の看護職員 

コース名 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 講師 

№5 

★共感力を高める医療コミュニケーション 

6/12（金） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 

コミュニケーションの基本的スキル/ 状況に応じたコミュニケーション/ 共感力を高めるために医療

者ができること/ 医療スタッフ間のコミュニケーション（苦手な相手を攻略しチームを活性化するヒ

ューマンスキル）  演習 

筑波大学国際総合睡眠医科学研究機構 

准教授 中島俊 

●ジェネラリストの実践能力を高めるための研修 

コース名・開催方法 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 ※特記事項 講師 

№6 

急変兆候を見逃さないフィジカルアセスメントと初

期対応 

6/2（火） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 

急変につながる危険な兆候に気づき迅速な対応をするために必要な知識を得る 

・呼吸器・循環器・代謝に関する急変の察知と対応 

・事例検討（演習） 

岩手医科大学附属病院 

クリティカルケア認定看護師 稲垣龍太 

№7  

★失禁管理と患者・家族ケア 

6/3（水） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

便･尿失禁はなぜおこる？/ 便尿失禁の管理・看護とそれに伴う患者・家族ケア/ 失禁関連皮膚炎へ

の対応/ 排尿自立支援 

盛岡友愛病院  

皮膚・排泄ケア特定認定看護師 野崎愛子 

№8  

★高齢者の「食べる」を支える 

～誤嚥を防ぐ最適なポジショニング～ 

8/19（水） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

摂食嚥下のメカニズム/ 高齢者の摂食嚥下障害/ POTT の概要・食事時の最適ポジショニング（ベッ

ド・車いす）/演習 

※定員50名 

岩手医科大学附属病院 

摂食嚥下障害看護認定看護師 柿澤良江 

いわてリハビリテーションセンター 

摂食嚥下障害看護認定看護師 對馬牧子 

№9 

★看護職がすぐにできる栄養管理の実践 

9/24（木） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

体重と摂取量は世界共通の指標/ 栄養ケアの質はアセスメントにかかっている/ 実践可能なプラン

ニングは看護ケアが頼り/ 多職種で共有する観察ポイント/ 演習 

岩手県立中央病院 

栄養管理科長 伊藤美穂子 

№10 オンライン研修 

保健師スキルアップ研修 

★災害時に発揮する保健師の力 

9/26（土） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

災害のフェーズに対応した保健活動の実際/ 避難所における保健活動/ 新興感染症への対応/ 保健

師の災害時コンピテンシー 

自治医科大学看護学部  

教授 春山早苗 

№11 

臨床の倫理的課題に向き合う 

10/31（土） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 
倫理に関する基礎知識/ 倫理コンサルテーションとは/ 倫理カンファレンスの進め方（演習含む） 

岩手医科大学看護学部 

学部長 遠藤太 

令和８年度 岩手県看護協会  
≪教育理念≫ 

看護職が専門職業人として

自ら行うキャリア開発を支援

し、多様化する地域住民の健康

ニーズに対応した質の高い看

護実践を行うための継続教育

を推進する。 

≪教育方針≫ 

岩手県看護協会は看護職を雇用する組織や関連機関と協働しながら、看護職個人が「キャリアオーナーシップ」をもち、自律的に生涯学習に取り組

むことを支援する。企画する研修においては、日本看護協会が示している「これからの時代に求められる看護職」を参考に以下の４点を目標とする。 

１．対象となる人々の多様なニーズに対応して、看護を想像し提供することができる能力を養う。 

２．地域住民の「生活」と保健・医療・福祉をつなぐ看護の役割を遂行できる能力を養う。 

３．様々な職種・関係者と協働しながら、自律的に判断し実践するための能力を養う。 

４．看護職として活躍し続けるためのキャリア形成の仕方や働き方を選択できる能力を養う。 

No.1～3（新人研修Ⅰ～Ⅲ）及びNo.24「医療安全ベーシック」を新卒者が受講する場合は「マナブル」に掲載している申込書で、研修開催日の 

1週間前までにメールまたは郵送で上記宛（右上記載）にお申し込みください。受講料は当日徴収し、領収書は後日、担当者あてメール送信します。 

≪令和８年度 研修のおすすめポイント≫ 

 医療安全と感染管理はベーシック（基礎編）とアドバンス（実践編）を企画しました。

新卒の方にはベーシックの受講をお勧めします。 

 医療・看護DXの研修は岩手版とし、より自分ごととして感じられるような内容とし

ました。講義、DX を導入した施設の実践報告及び岩手県担当者からの県内医療 DX

活用状況の説明を含めています。 

 県委託の「小規模施設等看護職員研修」は、休みがとりにくい看護職の方々が受講し

やすいように、2 時間のオンライン＋アーカイブ配信としました。興味深いテーマが

3つ！ 

 卒後２・３年目の看護職員を対象にコミュニケーションの研修を企画、 

講義や演習を通してコミュニケーションスキルを高めましょう！ 

≪オンライン研修の受講≫ 

☺ カメラ・マイクがついているパソコンを一人一台ご準備ください。複数人が同じ部屋で同時に受講する場合、ハウリング防止のためヘッドセットを使用してください。 

☺ 最新版の「Zoom Workplace」をダウンロードしてください。 

☺ 講義資料は開催日の5～7日前を目途に「マナブル」に掲載します。著作権者からの事前の許諾なく、資料を転載することはできません。 

☺ 原則として研修時間の5分の4以上の出席があれば、「マナブル」または「キャリナース」から受講証明書が発行できます。 

但し、アーカイブ配信のある研修については発行いたしませんのでご了承ください。 

岩手県看護協会では、日本看護協会が策定した「看護職の生涯学習ガイドライン」

に基づき生涯学習の支援に取り組みます。ガイドラインでは「主体的に学ぶこと」

「生涯にわたり行うこと」「学んだことを実践に生かし、実践から学ぶという循環に

よって行うこと」「看護職の責務として行うこと」を基本的な考え方としています。 

 

 研修分類  

分類1．専門職としての活動の基盤となる研修 

分類2．看護・医療政策に関する研修 

分類3．人材育成や教育支援を行うものを対象とした研修 

分類4．管理者とスタッフのためのマネジメント研修 
分類5．資格認定教育 

分類6．岩手県看護研究学会 



コース名・開催方法 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 ※特記事項 講師 

№12 

今日からできるフットケア 

＊診療報酬加算対象外 
11/6（金） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

看護師が行う予防的フットケア 

とても重要な足の指と爪/ 看護師だからこそ守ってほしい自分の足/ 高齢者のフットケアの必要

性事例紹介/ 演習（足浴とヤスリのかけ方） 

※タオル２本と柔らかい歯ブラシ・ヤスリを持参 

※定員30名 

元 一関市国民健康保険藤沢病院 看護師 

爪切りパチパチwako 

フットケアワーカー 三浦和子 

№13  

★医療・看護DX 

～自施設で明日からできる一歩～ 
11/11（水） 

10:00～15:30 

4,000円 

(10,000円) 

① 講義：医療分野のDXの全体像と基本/ DXの先進事例と身近な事例/ 看護分野におけるDX導入の 

ヒント 

② 報告：岩手県における医療・看護DXの状況 

③ 報告：DXを導入した施設の実践報告 

① 岩手県立大学看護学部 

准教授  遠藤良仁 

② 岩手県保健福祉部医療政策室 

特命課長 小原哲也  

③ 盛岡市立病院 副看護部長 沢内節子 

№14 

★岩手版 地域で支える意思決定 

11/19（木） 

13:30～16:30 
2,000円 

（5,000円） 

住み慣れた地域で自分らしく生活できるようにするための支援/ チームで最善の医療・ケアを提供す

るための取り組み/ 意思決定を地域で支えるためのプロセス/ 事例検討 

ホームケアクリニックえん 

看護師長 高橋美保 

№15 オンライン研修 

患者を守るモニター心電図の見方 

11/25（水） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

心電図モニター読影の基本/ 心電図モニターの苦手意識をなくそう/ 初期対応が必要かアセスメン

トする/ 患者さんを守る看護師の初期対応 

自治医科大学メディカルシミュレーション

センター救急医学 准教授 宮道亮輔 

№16 オンライン研修 

★ケアに役立てる検査データの見方 

12/2（水） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 
主な検査項目はここをみる！/ ケースで学ぶ検査値からの読み取り方 

医療法人社団永生会南多摩病院 

総合内科・膠原病内科部長 國松淳和 

№17 オンライン研修 

★看護職が知っておきたい入退院支援の知識

と、社会資源の活用 

12/10（木） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

診療報酬・介護報酬で押さえておきたい入退院支援のポイント/ 看護職が押さえておきたい社会資源 

事例で学ぶ制度の活用 

順天堂大学医学部附属順天堂医院 

医療サービス支援センター 

在宅看護専門看護師 宮本千恵美 

№18 オンライン研修 

身体拘束最小化の取り組みをどのようにすすめ

るか ～一人一人が出来る事～ 

12/18（金） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

・改めて身体拘束とは 

・身体拘束をとりまく現状と課題 

・身体拘束最小化に向けた看護のあり方 

・人権侵害/ ジレンマへの対応策/ 最小化への取り組み 

発寒リハビリテーション病院 

看護部長・老人看護専門看護師 三浦直子 

№19 オンライン研修 

裁判例から学ぶ看護記録 

R9.1/12(火) 

時間未定 

2,000円 

（5,000円） 

看護職が知っておきたい法的知識/ 看護職が負う法的責任/ 裁判例から考える適切なケアと看護記

録/ 医療事故発生時の記録のポイント 

弁護士・看護師・参議院議員 

友納 理緒 

●研究能力・自己教育力の育成 

コース名・開催方法 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 ※特記事項 講師 

№20 オンライン研修 

量的研究はじめの一歩 

～統計の基本的な知識～ 

5/26（火） 

10:00～12:00 

2,000円 

（5,000円） 
看護研究で使う統計の基本的な知識                                                            

東北大学大学院医学系研究科 

看護管理分野 講師 高田望 

№21  

実践！統計ソフトを使った量的研究 

～質問紙調査集計と分析の演習～ 

6/16（火） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 

質問紙調査の基礎/ 質問項目作成のコツ/ Web調査の方法/ 看護研究でよく使う3つの分析型 

※受講条件：「量的研究はじめの一歩」を受講している・演習にパソコンを持参できる・Excelの基本

的操作ができる 

※定員50名 

東北大学大学院医学系研究科 

看護管理分野 講師 高田望 

№22 

★質的研究で看護を深めよう 
6/17（水） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 

質的研究の手順（目的・対象・方法・解析・論文化）/ 質的研究を行う上での注意点/ 質的研究の方

法（データ収集方法・解析方法）/ AIの利用方法と注意点/ 論文作成時の注意点 

岩手医科大学医学部臨床遺伝学科 

特任准教授 山本佳世乃 

●危機管理研修（医療安全・感染管理・災害対応） 

コース名 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 ※特記事項 講師 

№23★災害支援ナースのためのEMIS講座 

 

＊災害支援ナースのフォローアップ研修で

はありません 

5/15（金） 

13:30～15:30 

2,000円 

（5,000円） 

EMISとは何か/ EMISに入力・閲覧することの意義/ EMISの操作方法（演習） 

※受講条件：令和5年以降に岩手県看護協会災害支援ナース養成研修を修了している（EMISの IDを

付与されている）・演習にパソコンを持参できる 

※定員50名 

岩手医科大学 救急・災害医学講座 

助教 富永綾 

   藤原弘之 

   金子拓 

№24★医療安全ベーシック 

基礎から始める医療安全 

6/8（月） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

医療安全の考え方/ 患者誤認予防/ コミュニケーションと人の特性 

※定員130名 

盛岡市立病院 

医療安全管理者 多田麻奈美 

№25★感染管理ベーシック 

清潔・不潔を交差させないベッドサイドにおけ

る感染対策 

8/20（木） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

身体清拭と陰部洗浄/ オムツ交換/ 尿回収/ 血液培養の検体採取/ 経管栄養/ 吸引 

※定員130名 

岩手県立中央病院 

感染管理認定看護師 菊地努 

№26★感染管理アドバンス 

岩手を守る感染管理リーダーシップ 

～2040年を見据えた地域連携と現場を守る

リンクナースの視点～ 

10/3（土） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 

部署と地域を支える感染対策 

2040年に向けたリンクナースの役割/ 認知症高齢者の特性に応じた感染対策/ サーベイランス・ICT

ラウンドを現場の改善につなげる 

青森県立保健大学健康科学部看護学科 

准教授 新改法子 

№27★医療安全アドバンス 

医療者が疲弊しない医療安全対策の考え方 

11/20（金） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 
医療におけるエラー回避の難しさ/ Safty-1とSafty-2の考え方/ 医療安全対策の実際（事例検討） 

山形大学大学院医学系研究科看護学専攻 

基礎看護学 教授 布施淳子 

●２時間でスキルアップ！研修（アーカイブ配信） 

コース名・開催方法 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 講師 

№28 オンライン研修 

★人と暮らしに出会う「聞き書き」 

12/1（火） 

13:30～15:30 

2,000円 

（5,000円） 

「物語を聞き、物語を作る」聞き書きという対話の手法について 

聞き書きとは、その意義/ 物語を聞くことの大切さ/ 聞き書きの力 

一関市国民健康保険藤沢病院 

総看護師長 畠山貴江 

№29 オンライン研修 

★個人情報や著作物を適切に取り扱うために必

要な知識 

12/7（月） 

13:30～15:30 

2,000円 

（5,000円） 

個人情報保護法と医療・介護領域の特性/ 著作権の基礎と教育・医療分野での実務対応 

医療情報セキュリティと安全管理措置/ 生成AI（ChatGPT等）の活用とリスク管理/ ケーススタディ 

東京医療保健大学  

教授 西村礼子 

№30 オンライン研修 

★グリーフケアとしてのエンゼルケア 

12/15（火） 

13:30～15:30 

2,000円 

（5,000円） 
死者を尊重したエンゼルケア/ グリーフケアとエンゼルケア/ エンゼルメイク 

盛岡赤十字病院 

緩和ケア認定看護師 泉田美奈 

№31 オンライン研修 

★脳血管障害患者の後遺症に対する看護 

R9.1/15（金） 

13:30～15:30 

2,000円 

(5,000円） 
麻痺・意識障害・嚥下障害・高次脳機能障害・視野障害・空間無視 等に対する援助 

岩手医科大学附属病院 脳卒中リハビリ 

テーション看護認定看護師 鈴木由美子 

●リフレッシュ研修 

コース名・開催方法 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 講師 

№32 オンライン研修 

★ナースのための美容講座 
11/30（月） 

13:30～16:30 

2,000円 

（5,000円） 

看護師として、個人として日々をより健やかに過ごすための思考を「美容」を通じて考える 

～不規則な勤務スタイル 様々な人との関わり合いのなかでの美容＝身嗜み＝心身の健康を軸に 

日常に取り入れやすい美容法を学ぶ～ 

スキンケア/ メイクで得る効果/ 表情筋をほぐし笑顔を作るマッサージ/ メイク直し不要なベース 

メイク＆ポイントメイク/ 男性看護師にもおすすめな眉メイク 

メイクサロン『recipeo』 

主宰 菊池美香 

分類２．看護・医療政策に関する研修 

コース名・会場 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
開催方法・主な内容 ※特記事項 

№33 

認知症高齢者の看護実践に必要な知識 
9/25（金） 

10:00～15:00 

3,000円 

(5,000円) 

＜認知症ケア加算2,3対応＞ オンデマンド研修7時間 集合研修4時間 

認知症患者のアセスメントや看護方法等に係る研修で、認知症高齢者の看護実践に必要な基本的知識を学ぶ 

 演習支援 岩手県立一戸病院 認知症看護認定看護師 千葉道子 



コース名・会場 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
開催方法・主な内容 ※特記事項 

№34 

外来における在宅療養支援能力向上のための研修 
10/19（月） 

13:30～16:00 

3,000円 

(5,000円) 

＜在宅療養指導料対応＞ オンデマンド研修200分 集合研修150分 

外来看護を取り巻く現状と課題を知り、自施設の外来が果たすべき役割と自らが外来で担うべき役割を理解し、在宅療養支援に必要

な知識を習得する 

№35 

災害支援ナース養成研修 

岩手医科大学 災害時地域医療支援教育センター 

11/9（月）･10（火） 

9:30～16:30 
無料 

（厚生労働省委託事業）オンデマンド研修20時間 集合研修（演習）2日間 
災害・感染症等に関する基礎的知識・技術と派遣の概要を理解し、実際の派遣時に対応できる技能を修得する    

※定員50名 

№36 

医療安全管理者養成研修 集合研修 

安全文化の醸成 
11/26（木） 

10:00～16:00 

20,000円 

（50,000円） 

＜医療安全対策加算対応＞ オンデマンド研修35時間 集合研修5時間 

所属施設および地域で医療安全管理業務を実践できるよう、安全管理業務を遂行するために必要な知識と技術を学ぶ 

 演習講師 岩手医科大学附属病院 医療安全学講座 教授 肥田圭介 

 演習支援 岩手県立中央病院 医療安全管理専門員  中村明子 

※受講条件：医療安全管理者の任にある、またはそれに準ずる（目指す）者  

№37 

看護補助者標準研修 

－看護補助体制充実加算該当パッケージ－ 

11/27（金） 

13:30～15:30 

看護補助者 

8,800円 
＜看護補助体制充実加算対応＞ オンデマンド研修10時間 集合研修2時間 

 
分類３．人材育成や教育支援を行うものを対象とした研修 

コース名・開催方法 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
主な内容 ※特記事項 講師 

№38 オンライン研修 

★新人と教育担当者が共に育ちあう体制づくり 

5/28（木） 

9:30～12:30 

2,000円 

（5,000円）  

コロナ禍が新人や教える側にもたらした変化/ 求められる教育・対処方法/ チーム支援型教育/ 人材

育成を基軸とした組織開発 

愛媛大学医学部附属病院 

総合臨床研修センター 助教 内藤知佐子 

№39 

★人材育成のためのファシリテーション研修 

～ホワイトボードミーティング～ 

10/2（金） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 

現場で求められるファシリテーション/ ファシリテーターの役割と必要なスキル等/ ファシリテー

ション技術の一つであるホワイトボードミーティングとは/ ホワイトボードミーティングの進め方 

演習 

※講師はオンライン、受講者は参集での研修 

ひとづくり工房 esuco  

ちょんせいこ 

分類４．管理者とスタッフのためのマネジメント研修 

コース名・開催方法 開催日時 
会員受講料 

(非会員受講料) 
開催方法・主な内容 講師 

№40 オンライン研修 

看護補助者の活用推進のための看護管理者研修 

5/29（金） 

13:30～15:30 

3,000円 

(5,000円) 

＜看護補助体制充実加算対応＞オンデマンド研修3時間 オンライン研修2時間 

法令やガイドラインに沿い、看護管理者に求められる安全で効率的な業務実施体制の整備について学ぶ 

№41 オンライン説明会 

★新たな認定看護管理者教育課程について 

6/19（金） 

15:00～16:00 
無料 

これまでの認定看護管理者教育課程を見直す理由/「看護管理研修」と「新たな認定看護管理者教育課

程」について 

日本看護協会 

常任理事 木澤晃代 

№42 

認定看護管理者教育課程サードレベル公開講座 

～組織管理Ⅲ～ 

7/14（火） 

9:30～16:30 

4,000円 

(10,000円) 

組織デザインと組織運営（経営者に求められる役割と必要な能力、組織戦略とパワーの活用、経営者

としての成長と熟練） 

学校法人聖路加国際大学 聖路加国際病院 

副院長・看護部長 鈴木千晴 

№43 

論理的な課題レポートの書き方 

8/7（金） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 
ファーストレベル・サードレベル等で役立つ根拠を示したレポートの作成方法を学ぶ 

岩手県立宮古短期大学 

准教授 和川央 

№44 オンライン研修 

★これからの病院経営と、看護管理者が押さえて

おきたい数字のはなし 

10/6（火） 

10:00～16:00 

4,000円 

(10,000円) 

・新地域医療構想、診療報酬改定を受けた今後の病院経営 

・看護管理者が押さえておきたい数字 

多摩大学大学院 

客員教授 石井富美 

№45 オンライン研修 

認定看護管理者教育課程ファーストレベル公開

講座 

10/9（金） 

9:30～16:30 

4,000円 

(10,000円) 
部署の現状分析と問題解決を行うための考え方 

社会医療法人社団正志会本部 

採用育成担当部長・看護アドバイザー 

深澤優子 

№46 オンライン研修 

★勤務予定表を作成する看護管理者が知ってお

きたい「様式９」の基礎講座 

10/24（土） 

9:30～12:30 

2,000円 

（5,000円） 

施設基準とは何か 

入院基本料の根拠となる「様式９」 

勤務予定表作成と様式9の関係性 

飯田市立病院 医事課医事企画係長 

日本施設基準管理士協会 

認定施設基準管理士 川手敬子 

分類５．資格認定教育 募集要項はホームページをご覧ください。 

コース名 開催期間 日数 申込期間 会員受講料(非会員受講料) 定員 

認定看護管理者教育課程ファーストレベル 9/30（水）～10/30（金） 20 5/13（水）～ 5/21（木）必着 １３０，０００円（２４０，０００円） 科目レポート審査料を含む 70 

認定看護管理者教育課程サードレベル 6/23（火）～8/27（木） 33 4/1（水）～ 4/9（木）必着 ２６０，０００円（４９０，０００円） 科目レポート審査料を含む 20 

分類６．岩手県看護研究学会 実施要項はホームページをご覧ください。 

テーマ 開催日・会場 内容 演題申込期間 参加申込期間 参加費（事前申込み） 

ともに創るウェルビーイング 
11/14（土） 

トーサイクラシックホール岩手 

一般演題（口演、示説） 

特別講演 田中ひかる：NHK朝ドラ「風、薫る」原案「明治のナイチンゲール大関和物語」の作者 

シンポジウム「その人らしさとウェルビーイングを地域で支える」 

5/29(金)～

6/25(木) 

8月中旬～ 

10/22(木) 

看護協会員：3,500円 

非 会 員：6,000円 

看 護 学 生：1,000円 

岩手県委託研修 ＊下記は予定であり、変更となる場合があります。 受講料：無料 

事業名 開催日程・開催方法 主な内容 ※特記事項 講師 

看護実習指導者講習会 6月初旬～8月 eラーニング 

8/28（金）～9/18（金） 

集合・オンライン研修 

病院・看護職員養成施設あて開催要項を発送します。 

施設代表者の申し込みをもって受付とします。 

※e-ラーニング使用料が必要です。 

 

特定分野看護実習指導者講習会 
8/31（月）～9/14（月） 

看護職員養成施設あて開催要項を発送します。 

施設代表者の申し込みをもって受付とします。 
 

看護実習指導者講習会（フォローアップ） 

11/4（水）･5（木） 

10:00～16:00 

看護の学びを支え続けるために ～授業リフレクションから授業デザインへ～ 

参加者各自が行った実習指導について、カード構造化法によるリフレクション 

今後実施予定の臨地実習の授業デザイン 講義・演習 

※必携図書・持参物あり（開催要項参照） 

元藤沢市教育文化センター 

主任研究員 目黒悟 

看護教員スキルアップ研修 7/29（水）10:00～15:00 

オンライン研修 
カリキュラム評価と開発について ～実践例をふまえて～ 

Office Kyo-Shien代表 

鹿児島医療技術専門学校 学科顧問 池西静江 

※全て公開研修 8/4（火）9:30～12:30 

オンライン研修 
（仮）学生と教員を守るハラスメントの対応 名古屋大学ハラスメント相談センター 深見久美子 

 8/28（金）13:30～16:30 

オンライン研修 
発達障害等の看護学生に対する特性への対応 ～臨地実習における合理的配慮～ 

順天堂大学保健看護学部 

教授 北川明 

中堅看護職員実務研修 

7/22（水）11:00～16:00 

超音波エコー ハンズオンセミナー 

超音波検査の基礎/ 基本的な見方・使い方/ ケアのポイント/ 演習 

※演習は受講者が被検者となります。ご承知おきください。 

東邦大学医療センター大森病院 

急性・重症患者看護専門看護師 渕本雅昭 

 
10/9（金）13:30～16:30 働くがん患者さんへの支援～日常業務でできること考えよう！ 

NPO法人日本がんサバイバーシップネットワーク代表理事 

内科医 高橋都 

 
10/28（水）9:30～12:30 カンフォータブルケアを活用した認知症看護 

岩手県立一戸病院 

精神科認定看護師 東森敏之 

 11/1（日）・2（月）9:30～16:45 ELNEC-J高齢者カリキュラム看護師教育プログラム ～高齢者のエンド・オブ・ライフ・ケア～ (開催要項参照) 

 
11/18(水) 13:30～16:30 心不全患者の再入院を防ぐための看護 

岩手医科大学附属内丸メディカルセンター 

慢性心不全看護認定看護師 下澤田早由 



事業名 開催日程・開催方法 主な内容 ※特記事項 講師 

助産師研修会 6/15（月）13:30～16:30 

オンライン研修 
現代の日本社会で求められる助産師のあり方 

毛利助産所 

所長 毛利多惠子 

※全て公開研修 
6/18（木）13:30～16:30 アウトリーチ型産後ケアの実際 

出張専門助産院♪アンダンテ 

主宰 根本靖子 

 7/28（火）13:30～16:30 

オンライン研修 
無痛分娩における助産師の役割を学ぼう 

神奈川県立保健福祉大学 看護学科 

保健福祉学研究科 准教授 田辺けい子 

 8/21（金）13:30～16:30 

オンライン研修 

助産師の視点から考えるプレコンセプションケア 

～若者と考えるミライ（岩手県ライフプラン設計講座の実践から）～ 

岩手医科大学看護学部 

講師 西里真澄 

小規模施設等看護職員研修会 6/29（月）14:30～16:30 

オンライン（アーカイブ配信） 

在宅や高齢者施設でのストーマ、瘻孔のスキンケア 

～WOCが行っている効果的、効率的、経済的な方法～ 

岩手医科大学附属内丸メディカルセンター 

皮膚・排泄ケア認定看護師 高橋咲子 

 7/10（金）14:30～16:30 

オンライン（アーカイブ配信） 
高齢者の睡眠障害と睡眠薬の副作用リスク 

さいがケアフォルマ合同会社 

代表 雑賀匡史 

 7/15（水）14:30～16:30 

オンライン（アーカイブ配信） 
介護保険の基礎知識 

居宅介護支援事業所まつぞの 

管理者・主任介護支援専門員 関澤裕子 
病院勤務の医療従事者向け認知症対応力向

上研修会 

7/1（水）13:30～15:30 

オンライン研修 
（開催要項参照） 

希望ヶ丘病院 

認知症看護認定看護師 金子由香利 

看護管理者研修会 12/9（水）13:30～16:30 

オンライン研修 
2040年に向けた看護政策の動向と看護提供体制 

日本看護連盟 

幹事 岡山尭憲 

認定看護師等活動促進研修会 
6/1（月）10:00～15:00 多職種で行うカンファレンスの効果的な進め方 

日本福祉大学社会福祉学部 

教授 篠田道子  

 未定 特定行為に関すること  未定 

看護職員の認知症対応力向上研修会 10/27（火）13:30～16:30 

オンライン研修 

＜認知症ケア加算2,3対応＞ 

（開催要項参照） 

 

 

 

 

 

社会医療法人智徳会 未来の風せいわ病院 

理事長 智田文徳 

 10/29（木）13:30～16:30 

オンライン研修 

岩手県立大学看護学部 

教授 千田睦美 

 
11/24（火）･25（水） 

9:30～16:30 

岩手県立中央病院 認知症看護認定看護師 伊藤啓一郎 

岩手県立千厩病院 認知症看護認定看護師 今野綾子 

盛岡赤十字病院  認知症看護認定看護師 川原純子 

中堅期保健師研修会  保健所・市町村あて開催要項を発送します。  

中堅期保健師コンサルテーション事業  保健所・市町村あて開催要項を発送します。  

管理期保健師研修  保健所・市町村あて開催要項を発送します。  

訪問看護研修（基礎）  訪問看護総合支援センター事業 訪問看護事業所あて開催案内を発送します。  

訪問看護研修（専門）  訪問看護総合支援センター事業 訪問看護事業所あて開催案内を発送します。  

訪問看護研修（管理）  訪問看護総合支援センター事業 訪問看護事業所あて開催案内を発送します。  

岩手県看護職員復職研修  ナースセンター事業 求職登録者・「とどけるん」届出者あて開催案内を発送します。  

看護職再就業支援研修会  ナースセンター事業 求職登録者・「とどけるん」届出者あて開催案内を発送します。  

医療的ケア児支援者研修  訪問看護事業所、障がい福祉事業所、特別支援学校、保育園、小学校あて開催案内を発送します。 

支部企画研修 受講料:会員無料 非会員1,000円(但し、感染に係る研修に参加する感染リンクナースは無料) 支部企画研修に関する問い合わせは各支部へお尋ねください。 

支部名 コース名 開催日時・方法・会場 定員 主な内容 講師 

盛岡 

 

ストレスフリーな 

人とのかかわり方 
9/5（土）14:00～16:00 100 

ストレスの基本とコミュニケーション技法について学ぶ。ストレスコーピング

で自分のストレスケアを学び、アサーションを活用したコミュニケーションで

人とのかかわり方に繋げる。 

盛岡医療生活協同組合 川久保病院 

臨床心理士 八重樫千緩 

 
今を生きる人生会議を 

支える看護 
10/17（土）14:00～16:00 100 

『みんらぼカード』を考案・開発された杉山賢明先生をナビゲーターに迎え、

『みんらぼカード』を使った人生会議を体験する。ネガティブに捉えがちな人

生会議や死について考え、将来に備えて終末期の過ごし方や「いま」自分がど

のような人生を送りたいかを考えるきっかけを作る。 

人生会議（ACP＝アドバンス・ケア・プランニング）とは、もしもの時のために、

望む医療やケアについて前もって考え、大切な人たちや医療・ケアチームと繰

り返し話し合い共有すること。 

一般社団法人みんなの健康らぼ 

医師 杉山賢明 

花巻 摂食嚥下 
6月予定 

花巻市交流会館 
50 摂食嚥下について 安全な食事介助に必要なこと（仮） 

岩手県立東和病院 理学療法士 

日本摂食嚥下リハビリテーション学会認定士 大橋学 

 口腔ケア 
9月予定 

花巻市交流会館 
50 口腔ケアについて 口腔ケアの意味と方法（仮） 歯科衛生士で調整中 

北上 受援力のススメ 
9/5（土）午前 

日本現代詩歌文学館 
150 

～ 辛いのに頼れない子供たちのために ～ 

  親・学校・地域の大人たちができること「受援力のススメ」（仮） 

神奈川県立保健福祉大学大学院 

ヘルスイノベーションスクール 教授 

産婦人科医・医学博士・公衆衛生学修士 吉田穂波 

奥州 認知症ケア 
7/10（金）18:30～20:00 

水沢地区センター 
40  

岩手県立胆沢病院 

認知症ケア認定看護師 及川聡美 

 高齢者施設での看取り 
9/17（木）18:30～20:00 

水沢地区センター 
40 高齢者施設での看取りについて 

社団医療法人啓愛会 美山病院 

緩和ケア医師 及川司、緩和ケア認定看護師 小林洋子 

一関 精神科看護 
7/4（土） ハイブリッド開催 

岩手県立磐井病院多目的室（予定） 
40 

自殺予防について医療職にできることは何か 

～岩手県の自殺ワースト１の現状を知る～〈案） 

岩手県立南光病院 

精神科認定看護師 谷村磨孝 

 摂食嚥下障害看護 
10/17（土） ハイブリッド開催 

岩手県立磐井病院多目的室（予定） 
40 

自宅でできる口腔ケア・嚥下障害の有無の見分け方 

～誤嚥性肺炎を防ぐためには～〈案） 

岩手県立磐井病院 

摂食嚥下障害看護特定認定看護師 及川夏菜子 

大船渡 摂食嚥下障害看護 
9月上旬 

岩手県立大船渡病院 大会議室 
40 

高齢者の｢食べる｣を支援する 

摂食・嚥下看護について学ぶ 

岩手県立大船渡病院 

摂食嚥下障害看護認定看護師 大下恵 

 感染対策 
10月上旬 

岩手県立大船渡病院 大会議室 
40 医療・介護施設における感染対策 

岩手県立大船渡病院 

感染管理認定看護師 高山航太 

釜石 認知症看護 
9月中旬 17:45～18:45 

オンライン 岩手県立釜石病院 
30 認知症患者の看護に必要なアセスメントとケアのポイント 

岩手県立釜石病院 

認知症看護特定認定看護師 金野高峰 

 緩和ケア 
10月中旬 17:45～18:45 

オンライン 岩手県立釜石病院 
30 

・疼痛管理の基本 

・患者、家族の意思決定支援のかかわり方 

岩手県立釜石病院 

緩和ケア認定看護師 西明子 

宮古 皮膚トラブル 
6月 

岩手県立宮古病院 2F会議室 
40 皮膚トラブルの予防と対処方法 

岩手県立宮古病院 

皮膚・排泄ケア認定看護師 荒谷亜希子 

 誤嚥性肺炎予防 
10月 

岩手県立宮古病院 2F会議室 
40 誤嚥性肺炎予防と日常生活の留意点 

ManacareNursingoffice 

呼吸器疾患認定看護師 齊藤美香 

久慈 糖尿病 
9月上旬 

岩手県立久慈病院 
50  

岩手県立久慈病院 

糖尿病看護認定看護師 大沼幹 

 アンガーマネジメント 
10月上旬 

岩手県立久慈病院 
50  一般財団法人日本アンガーマネジメント協会 米田利希子 

二戸 地域連携 
6月 10:00～12:00 

岩手県立二戸病院 大会議室 
40 

病院と地域との連携について 

～一戸病院訪問看護ステーション開設より～（仮） 
未定 

 メンタルヘルス 
10月 10:00～12:00 

岩手県立二戸病院 大会議室 
40 ケアを提供する人への心のケア（仮） 岩手県立一戸病院訪問看護ステーション 看護師予定 

 


