
令和８年度特定分野看護実習指導者講習会 開催要項 

 

１ 目  的 

岩手県内の看護職員養成施設の実習施設で実習指導者の任にある者若しくは将来これらの施設の実

習指導者となる予定にある者、又は上記養成施設において実習指導の任にある者に対して、看護基礎

教育における実習の意義及び実習指導者としての役割を理解し、効果的な実習指導ができるよう、必

要な知識・技術を修得することを目的とする。 

２ 実施機関  岩手県委託事業として、公益社団法人岩手県看護協会が実施する。 

３ 講習期間  令和 8年 8月 31日（月）～9月 14日（月）（9日間） 

４ 会  場  岩手県看護研修センター 

５ 内  容  資料１・２のとおりとする。 

６ 受講対象 

岩手県内の看護職員で、看護職員養成施設における特定の分野の実習を行う病院以外の実習施設

（ただし、看護職員養成施設における老年看護学、地域・在宅看護論、母性看護学の分野に限る）に

おいて、次の事項のいずれかに該当する者 

ア 看護職員養成施設の実習施設において実習指導者の任にある者 

イ 将来、看護職員養成施設の実習施設において実習指導者となる予定の者 

ウ 看護職員養成施設で実習指導の任にある者 

７ 受講定員  15名程度 

８ 受講者の決定 

  岩手県保健福祉部医療政策室及び公益社団法人岩手県看護協会で選考のうえ、受講生施設長、本人宛

に通知する。 

９ 経  費  受講料は無料 

10 必携図書について 

   開講日までに、各自で購入してください。 

書 名 著 者 出版社 販売価格 

看護の学びを支える授業デザインワークブック 

～実りある院内研修・臨地実習・講義・演習に向けて～ 

目黒 悟 

永井睦子 

メヂカル 

フレンド社 

1,600円 

＋税 

教えることの基本となるもの「看護」と「教育」の同形性 目黒 悟 
メヂカル 

フレンド社 

2,000円 

＋税 

臨床看護師のための授業リフレクション 

～輝く明日の看護・指導をめざして～ 
目黒 悟 

メヂカル 

フレンド社 

2,000円 

＋税 

共にかかわる・共にケアする 豊かな看護教育を創る 

授業デザイン・授業リフレクションの実際～臨地実習編～ 

目黒 悟 

永井睦子 

メヂカル 

フレンド社 

3,000円 

＋税 

11 申込方法  下記関係書類を準備のうえ申込むこと。 

        受講申込書（様式１－②）    

12 申 込 先  〒020-0117  盛岡市緑が丘二丁目４番５５号 

          公益社団法人岩手県看護協会  教育部あて  TEL 019-662-8213   

13 申込締切  令和 8年５月１８日（月）必着  

14 修了証の交付 

   修了要件を満たしている者には、岩手県知事から修了証を交付する。 

   修了要件：各科目時間の 5分の 4以上を受講していること。 



資料１ 

令和８年度 特定分野看護実習指導者講習会 

 

講習科目、目標及び講師 

 
科  目 目標及び内容 時間 講 師 名 

 
 
 

教
育
の
基
盤 

教育原理 教育の意義や基礎的な概念につ

いて学ぶ。 

３ 
岩手大学教育学部 

教授 田 代 高 章 

教育心理 人間の発達と学習過程における

青年時の心理的な特徴について

人間の成長・発達段階に合わせ

て理解する。 

教育方法 

 

教育の基本的な方法や技術、評

価方法について理解する。 ３ 

 
 
 
 

実
習
指
導
の
基
盤 

実習指導の実際Ⅰ 

（講義） 

看護基礎教育の概要と実習に求

められている課題を理解する。 
３ 

岩手県立大学 看護学部 

准教授 小 嶋 美沙子 

実習指導の基礎と実習指導者の

あり方を理解する。 
６ 

岩手保健医療大学 

教授 越 納 美 和 

実習指導の実際Ⅱ 

（演習） 

 

 

実習指導の展開について理解を

深め、かつ、臨地実習の中で体

験する指導場面別の役割や方法

について演習を通して学ぶ。 

 

２８ 

岩手保健医療大学 

教授 

 永 井 睦 子 

 

プロンプター 

 

担当者 

そ
の
他 

特別講義 

 看護の動向 

最近の看護の動向について学

ぶ。 
１ 

岩手県看護協会 

会長 相 馬 一二三 

特別講義 教えることの本質・授業デザイ

ン 

 

６ 目 黒   悟 

オリエンテーショ

ン 

レポートの作成 

 

 

講習会、演習について理解する 

 

講習会の学びを通して、これか

ら取り組みたいことについて 

まとめる 

 

 

４ 

 

担当者 

                             39+15 54 時間（9 日間）  
 



資料２ 

令和 8年度 特定分野看護実習指導者講習会プログラム 

 

月日 9:30                 12:30 13:30               16:30 

8/31(月) 

9:30～9:45 開講式 

実習指導の実際Ⅰ（小 嶋 美沙子） 9:50～10：50 看護の動向(岩手県看護協会会長) 

11:00～12:30 講習会・演習オリエンテーション        

9/1 (火) 教育原理・教育心理・教育方法（田 代 高 章） 

9/3 (木) 実習指導の実際Ⅰ（越 納 美 和） 

9/7（月） 
＊実習指導方法演習Ⅱ①② リフレクション【カード構造化法】 

（目 黒   悟） 

9/8（火） 
＊教えることの本質、授業デザイン 

（目 黒   悟） 

9/9（水） 

＊実習指導の実際Ⅱ演習③④     実習場面の授業デザイン作成 

（永 井 睦 子） 

9/10（木） 

＊実習指導の実際Ⅱ演習⑤⑥ 実習場面の授業デザイン作成 

ロールプレイと集団によるリフレクションの方法を学ぶ 

（永 井 睦 子） （プロンプター：    ・    ） 

9/11（金） 
＊実習指導の実際Ⅱ演習⑦⑧ ロールプレイ、集団によるリフレクション 

（プロンプター：    ・    ） 

9/14（月） 

実習指導の実際Ⅱ演習⑨ 

 

ロールプレイ、集団によるリフレクションを振り返

って、授業デザインの検討 

「実りある実習指導をめざして～授業デザイン、

ロールプレイの体験から」 

学びの報告会準備 

13：30～15：00 

実習指導の実際Ⅱ演習⑩ 

（永 井 睦 子） 

 

学びの報告会準備 

学びの報告会・質疑応答 

講評 

15：00～16：25 

   レポート作成（担当者） 

16:30～閉講式 

＊ ９月７日から９月１１日まで看護実習指導者講習会との共同開催 
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