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「保健師の原点とこれから
―専門職としての価値を見つめ直す―」(仮)「保健師の原点とこれから
―専門職としての価値を見つめ直す―」(仮)

「保健師の原点とこれから ―専門職としての価値を見つめ直す―」(仮) 

「プレコンセプションケアの取組み」（案）　「プレコンセプションケアの取組み」（案）　「プレコンセプションケアの取組み」（案）　

　　講師:
佐伯
和子
氏講師:
佐伯
和子
氏　　　講師: 佐伯 和子 氏　
　　（PHN-PERオフィス、北海道大学／富山県立大学　名誉教授）（PHN-PERオフィス、北海道大学／富山県立大学　名誉教授）　　　　　（PHN-PERオフィス、北海道大学／富山県立大学　名誉教授）　　

第１部：特別講演（13:10〜）

報告者報告者:
奥州市健康こども部健康増進課:
奥州市健康こども部健康増進課

　　　　　　　　　　　　保健師長　　髙橋　真美子氏　　　　　　　　　　　　保健師長　　髙橋　真美子氏
　　　　　課長補佐兼地域医療係長　　及川　香　　氏　　　　　課長補佐兼地域医療係長　　及川　香　　氏

報告者: 奥州市健康こども部健康増進課
　　　　　　　　　　　　保健師長　　髙橋　真美子氏
　　　　　課長補佐兼地域医療係長　　及川　香　　氏

第２部：活動実践報告（14:50〜15:20） 

岩手の現場で奮闘する皆さんの心に、明日への元気をチャージします！

令和8年度 保健師研修会

変 革 の 時 代 に 求 め ら れ る 保 健 活 動変 革 の 時 代 に 求 め ら れ る 保 健 活 動変 革 の 時 代 に 求 め ら れ る 保 健 活 動

岩手の仲間と一緒に！

学生申込み方法
メールの件名を「保健師研修会申込」として、本文にメールの件名を「保健師研修会申込」として、本文に「氏名」「大学名・学年」「氏名」「大学名・学年」

「参加方法（参集またはオンライン）」「参加方法（参集またはオンライン）」を明記のうえ、を明記のうえ、

senmushitsu@iwate-kango.or.jpsenmushitsu@iwate-kango.or.jpへお申し込みください。　へお申し込みください。　
※オンライン希望の方は、Zoom URL送付用のメールアドレスを必ず併記してください。※オンライン希望の方は、Zoom URL送付用のメールアドレスを必ず併記してください。

メールの件名を「保健師研修会申込」として、本文に「氏名」「大学名・学年」

「参加方法（参集またはオンライン）」を明記のうえ、

senmushitsu@iwate-kango.or.jpへお申し込みください。　
※オンライン希望の方は、Zoom URL送付用のメールアドレスを必ず併記してください。

日時: 令和8年日時: 令和8年日時: 令和8年

要申込要申込要申込

303030（火）

地域づくりの本質づくりを支えてきた保健師の専門性とは何か。保健師活動は　地域づくりの本質づくりを支えてきた保健師の専門性とは何か。保健師活動は　

どのような成果を生み出してきたのか。「対話」と「心理的安全性」を手がかりに、どのような成果を生み出してきたのか。「対話」と「心理的安全性」を手がかりに、

佐伯和子先生の温かな言葉で紐解きます。佐伯和子先生の温かな言葉で紐解きます。

地域づくりの本質づくりを支えてきた保健師の専門性とは何か。保健師活動は　

どのような成果を生み出してきたのか。「対話」と「心理的安全性」を手がかりに、

佐伯和子先生の温かな言葉で紐解きます。

　　　13:00～15:30（受付12:30～）　　　13:00～15:30（受付12:30～）

会場: 岩手県看護研修センター 3階研修ホール会場: 岩手県看護研修センター 3階研修ホール

　　　（ハイブリッド開催）　　　（ハイブリッド開催）

対象: 岩手県内在住の保健師/看護協会会員・非会員、学生対象: 岩手県内在住の保健師/看護協会会員・非会員、学生

　　　13:00～15:30（受付12:30～）

会場: 岩手県看護研修センター 3階研修ホール

　　　（ハイブリッド開催）
対象: 岩手県内在住の保健師/看護協会会員・非会員、学生

７月11日（土）７月11日（土）  ７月11日（土） 

岩手県看護協会保健師職能委員会主催

迄

学生無料

※学生以外の方は、「マナブル」からお申込みください。※学生以外の方は、「マナブル」からお申込みください。※学生以外の方は、「マナブル」からお申込みください。

学生用
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