
令和 8 年度 第 1 回助産師活躍推進セミナー 

 

○日 時 ： 令和 8 年 9 月 5 日（土） 13：30～15：00  マリオス 18 階 

○参加者 ： 25 名 （保健師、助産師、看護師） 

 

「乳児のフィジカルアセスメントとケア」   

講師：岩手医科大学付属病院 小児科 

                                         阿 部 志津香 氏 

 

✿阿部先生から、検診時や赤ちゃん訪問等での基本的な観察に加え、講師が日々の診療

で感じている母親の不安等を交えての話がありました。 

✿参加者からは、「日々のケアの確認ができた」「小児科の医師の話を直接聞く機会がない

ので、参考になった」との声が寄せられました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 第 2 回のセミナーは、 

令和 9 年 1 月 30 日（土）10：00～12：00 ホテルメトロポリタン盛岡本館を予定 

しています。準備が整い次第、HP にアップします。皆さまの参加をお待ちしています。 

講師の阿部先生ご自身の育児の悩みも 

お話しいただきました。 


